Bitte unbedingt bis zum 09.03.09
verbindlich anmelden
(per Karte, tel. oder Email)

bei:

Sekretariat der APS

Sigrid Schneider

Unteraue 2

35066 Frankenberg

Tel.: 06451 - 210904

Fax: 0721-151-433531

eMail: info@AkademiePS.de
Internet: www.AkademiePS.de

Tagungsgebiihr: vor Ort 20 Euro incl.
Verpflegung. Studenten und Arbeitslose
zahlen die Halfte

Veranstaltungsort:

DE’ IGNIS-Gesundheitszentrum

ehem. Gasthof 'Ochsen’, Sommerstr. 1
in 72227 Egenhausen, Ortszentrum

Veranstalter der Tagung:

Akademie fiir

Psychotherapie und Seelsorge e. V.
In Zusammenarbeit mit der

/ DE’IGNIS®

Fachklinik gGmbH
Walddorfer Str. 23
72227 Egenhausen

Tel.: 07453-93910

Fax: 07453-939193

Email: info@deignis.de
Internet: www.deignis.de

KARLSRUHE O

STUTTGART

IS

' Herrenberg %b
STRASSBURG | Ty O
/] DN U=t
l { Nagold
[ Tiibingen
—()
FREUDENSTADT! Horp

Ra

5] Alpirebach)]
___——-0/
-
/ tiweil
K Freibury]
O BODENSEE

& Singen O

B
Konstanz
Anreise

mit dem PKW:

von Stuttgart/Singen: fahren Sie auf der A 81
(Singen - Stuttgart) bis zur Abfahrt Herrenberg
und fahren dann auf der B 28 Richtung Nagold/
Freudenstadt. In  Altensteig links nach
Egenhausen abbiegen

von Karlsruhe/Basel: fahren Sie auf der A 8
(Karlsruhe - Stuttgart) bis zur Abfahrt Pforzheim-
West und fahren dann auf der B 294 Richtung
Freudenstadt. Nach ca. 30 km links abbiegen
nach Simmersfeld/ Altensteig, durch Altensteig
durch nach Egenhausen

mit der Bahn:

Sie fahren mit der Bundesbahn bis zum Bahnhof
Nagold (12 km) oder Freudenstadt (20 km).
Weiter mit dem Taxi oder das Abholen vorher mit
uns abkldren (07453/939130).

14. Arbeitstagung

Empirische
Forschung
iINn Psychotherapie
und Seelsorge

Salutogenese und
Religiositat

Samstag, den 21. Md&rz 2009
DE” IGNIS- Gesundheitszentrum
Egenhausen



Liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Freunde,

ob ein Mensch sich glucklich fuhlt
und gesund ist, bleibt oder wird,
hangt mit einer Fulle von Faktoren
zusammen. Einer davon ist das
Vorhandensein oder Fehlen einer
religidsen Bindung sowie die Qualitat
derselben. Dass es Zusammenhdnge
in diesem Bereich gibt, rackt immer
Ofter ins Augenmerk sowohl der
Offentlichkeit als auch der ,scientific
community™.

Auf unserer diesjdhrigen Tagung
widmen wir uns dieser Thematik
sowohl auf der Ebene von
Ubersichten als auch von konkreter
Detailforschung aus der klinischen
Praxis. Dem Charakter der Werkstatt-

Tagung entsprechend ist eine
infensive  Diskussion  auch  von
~unfertigen™ Teilbefunden Vor-

gesehen. Daneben und ringsherum ist
in bewdhrter Weise gentugend Zeit fur
personliche Begegnungen einge-
plant.

Seien Sie herzlich willkommen!

Far die Veranstalter:
Dr. med. Rolf Senst

Programm

9.30 Uhr

10.00 Uhr

10.30 Uhr

11.15 Uhr

12.00 Uhr

12.15 Uhr

14.00 Uhr

Stehimbiss
BegruBung und Andacht

"Forgiveness is both an art and a
science..." Evidenzbasierte
Forschung zum Thema
Vergebung

Raphael Bonelli, Wien / AU

Macht Gutsein glucklich?
Evaluation einer Intervention der
Positiven Psychologie

Sarah Neuburger, Tubingen / D

Mittagspause

Mittagessen
AnschlieBend Mdoglichkeit zu
einer Klinikkbegehung

Erhebung einer spirituellen
Anamnese in einem
Fachkrankenhaus fur
Psychosomatik und
Psychotherapie.

Michael Tischinger,
Oberstdorf / D

14.45 Uhr

15.30 Uhr

16.00 Uhr

16.45 Uhr

17.30 Uhr

ca.
18.00 Uhr

Der Einfluss von Zentralitat und
Inhalt individueller Religiositat
auf die psychische Belastung
von Pat. einer Fachklinik far
Psychiatrie und Psychotherapie
Judith Kirsten u. Rolf Senst,
Egenhausen / D

Kaffeepause

Religidses Coping im kulturellen
Vergleich. Eine Ubersicht.
Peter Kaiser, Winnenden / D

Religiositat als Stresspuffer
hinsichtlich der autonomen
Balance bei depressiven
Patienten (Herzratenvariabilitét
und Blutdruck)

Robert Pfandl u. René Hefti,
Langenthal / CH

Nachrichtenbodrse
Terminabsprachen

Tagungsende



