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Was ist eine Nahtoderfahrung

• Nahtoderfahrungen sind tief greifende 

psychische Erfahrungen mit trans-

zendenten und mystischen Elementen, die 

vor allem bei Menschen auftreten, die dem 

Tod nahe sind oder sich in einer Situation 

ernster körperlicher oder emotionaler 

Gefährdung befinden.



Raymond Moody
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Life After Life (1975)

Leben nach dem Tod 

(1977)



Häufige Elemente der NTE

• Trennung vom physischen Körper

• Lebensrückblick 

• Tunnelerlebnis 

• Eintritt in eine andere Welt 

• Begegnung mit Wesen und / oder Licht

• Gefühl des Friedens und Wohlbefindens

• Rückkehr



Trennung vom physischen Körper

theportaloftheoutofbodyexperience



Lebensrückblick

Zitate aus:

Hedi Meierhans

Hinter den Kulissen der Welt, ewige Ruhe?



Tunnelerlebnis



Eintritt in eine andere Welt
Zitat aus: Eben Alexander, Blick in die Ewigkeit

Weigl G, Wenzel F (2002) Der entschleierte Tod. 
Aquamarin 



Gefühl des Friedens und Wohlbefindens

Zitate aus:

• Meili, Phänomen Nahtod

• Serwaty/Nicolay (Hg), Begegnungen mit Gott? 

Nahtoderfahrung und Mystik
Begegnungen mit dem Licht – Berichte und Gespräche
«Ich nenne es Alltagsmystik» – Gespräch mit Suse Pfeiffer



Erklärungsversuche
(Hans Peter Duerr)

«Ausserkörperliche» Wahrnehmungen, die im wesentlichen 

der Wirklichkeit entsprechen, werden von zahlreichen 

«Nahtod»-Forschern … als Beweis dafür angeführt, dass 

die Seele oder das Bewusstsein des Menschen sich 

tatsächlich vom Körper lösen und den Raum durchqueren 

könne.

Freilich ist eine solche Hypostasierung des Bewusstseins 

völlig unnötig, da sich Erfahrungen dieser Art – wenn es sie 

gibt, wofür vieles spricht – ganz zwanglos durch Hellsehen 

und Telepathie erklären lassen.

(Hans Peter Duerr, Die dunkle Nacht der Seele, S. 347)



Die Botschaft der NTE

1. Das Leben geht nach dem Tod 

(unmittelbar) weiter

2. Das Leben geht (für die meisten) schön 

weiter

3. Wir leben in einer geformten Welt weiter

4. Die Liebe ist das wichtigste



1. Das Leben geht nach dem Tod 

(unmittelbar) weiter

• Ganztodlehre

• Entrückung/Auferstehung - (Gericht)
– Siehe, ich sage euch ein Geheimnis: Wir werden nicht alle 

entschlafen, wir werden aber alle verwandelt werden; und das 

plötzlich, in einem Augenblick, zur Zeit der letzten Posaune. 

Denn es wird die Posaune erschallen, und die Toten werden 

auferstehen unverweslich, und wir werden verwandelt werden. 

(1. Kor 15,51.52). Vgl. auch 1. Thess. 4,16.17



2. Das Leben geht (für die meisten) 

schön weiter

• Stefan von Jankovich: 

"Ich war klinisch tot. Der Tod - mein schönstes Erlebnis„

• Maurice Rawlings:

„Denn er selbst, der Satan, verstellt sich als Engel des 

Lichts“ (2. Kor 11,14)

• Lebensrückblick

• Negative Nahtoderfahrungen

– Howard Storm, Mein Abstieg in den Tod … und die Botschaft der 

Liebe, die mich von dort zurückbrachte (S. 27/28)



Weiterentwicklung nach den Tod?

• Howard Storm, Mein Abstieg in den Tod, S.142-144

George Ritchie, Rückkehr von morgen, S.55

• «In ihm (im Geist) ist er (Jesus) auch hingegangen und 

hat gepredigt den Geistern im Gefängnis, die einst 

ungehorsam waren, als Gott harrte und Geduld hatte zur 

Zeit Noahs,..» (1. Petr.3,19.20)

«Denn dazu ist auch den Toten das Evangelium 

verkündigt, dass sie zwar nach Menschenweise gerichtet 

werden im Fleisch, aber nach Gottes Weise das Leben 

haben im Geist.» (1. Petr. 4,6)

• Howard Storm: Absage an die Allversöhnung (S. 139 –

141)



3. Wir leben in einer geformten Welt weiter

• Offenbarung 21,23

– Und die Stadt bedarf nicht der Sonne noch des 

Mondes, damit sie ihr scheinen; denn die Herrlichkeit 

Gottes hat sie erleuchtet.

• George Ritchie, Rückkehr von morgen, S. 56

– …sah ich, unendlich weit entfernt…eine Stadt. Eine 

strahlende, unendlich scheinende Stadt…Der Glanz 

schien von den Mauern und Strassen auszugehen 

und von den Wesen, die ich nun in ihrer Bewegung 

erkennen konnte. Die Stadt, und alles in ihr, schien 

aus diesem Licht geschaffen zu sein.



3. Wir leben in einer geformten Welt weiter

• Don Piper, 90 Minuten im Himmel, S. 39

– Dort sah ich eine Stadt mit gepflasterten Strassen, die 

zu meinem grossen Erstaunen aus purem Gold 

bestanden…Alles, was ich in der Stadt sah, war 

strahlend hell…Sie strahlten so sehr, dass kein 

Mensch auf Erden ihre Helligkeit ertragen könnte.

• Todd Burpo, Den Himmel gibt’s echt, S. 110f

– Die himmlische Stadt selbst besteht aus etwas 

Glänzendem, wie Gold und Silber…Gott und Jesus 

machen den Himmel hell. Es wird nie dunkel. Es ist 

immer hell.



4. Die Liebe ist das wichtigste

• Walter Meili, Phänomen Nahtod, S. 135 - 139

• «In der Hochschätzung der Nächstenliebe als 

Grundmaxime des Handelns kommen sich NTE 

und NT besonders nahe.»
Wennemar Schweer, Hoffnung über den Tod hinaus?
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