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MISSION Heilbronn Heilbronn

Wenn Liebe in Gewalt und Angst mundet:
hausliche Gewalt an Frauen und Kindern

Alexandra Gutmann
Dipl. Sozialarbeiterin (FH)
Interkultureller Coach (QZA)
Leiterin Mitternachtsmission / Kreisdiakonieverband Heilbronn
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Uberblick:
Hausliche Gewalt

1. Hintergrinde
2. Formen
3. Ursachen
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Hausliche Gewalt

1. Hintergrunde
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Definition

Der Begriff hausliche Gewalt bezeichnet unabhangig von
Tatort und Wohnsitz jegliche Form von Gewalt und Zwang
(korperlich, psychisch, sexuell) innerhalb von
Paarbeziehungen oder familiaren Beziehungen

>die derzeit bestehen

>die sich in Auflosung befinden

>die aufgelost sind
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Wer ist betroffen?

?ﬁfﬁwﬁ

"Lebenssituation, Sicherheit und Gesundheit von Frauen in Deutschland” - Studie des BMFSFJ (2004)
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Hausliche Gewalt

1. Hintergrunde
2. Formen
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Formen von Gewalt im sozialen Nahraum

Macht
und
Kontrolle

Psychis
che
Gewalt

Soziale
Gewalt
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& Jekhnung elne Betull

ALEXANDRA GUTMANN, DIPL. SOZIALARBEITERIN (FH) / INTERKULTURELLER COACH (QZA) 11




Definition Zwangsheirat = arrangierte Ehe

Zwangsheirat: Eheschlielfung gegen den Willen zumindest eines
Ehepartners

Arrangierte Ehe: Partnerwahl zwar von aulen vorgegeben, aber
beide mit der Eheschlielung einverstanden

- Abgrenzung in der Regel schwierig!
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Formen von Zwangsheirat

>/wangsheirat zwischen Deutschen mit Migrationshintergrund
oder bereits in Deutschland Ilebenden Migranten

>Heiratsverschleppung
> Einwanderungsticket’

> Importehe’
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Hausliche Gewalt

1. Hintergrunde
2. Formen
3. Ursachen
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Ursachen hausliche Gewalt

>Unfreiwilligkeit des Zusammenlebens (arrangierte Ehe oder
Zwangsheirat)

>Sozialstrukturelle Voraussetzungen, die Gewalttatigkeit
fordern

>Ursachen, die in der Person des Misshandlers liegen, z. B.:
— Suchtmittelabhangigkeit
—familiare und / oder kulturelle Sozialisation zu Gewalt hin
— kulturelle Akzeptanz von Gewalt gegen Frauen
— psychische Erkrankungen
—verletzliches Selbstbild / geringes Selbstwertgefuhl
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Ursachen hausliche Gewalt

>Ursachen, die in der Person des Opfers liegen bzw. Griinde, warum sich
die Betroffenen von Hauslicher Gewalt mit der Gewalt abfinden, z.B.:
— keine, zu geringe oder falsche Kenntnis der Hilfemoglichkeiten
— Verweigerung offentlicher Hilfe
— schlechte Erfahrungen mit Polizei, Behorden etc.
— fehlende Unterstltzung durch das Umfeld
— Versuch, den Fortbestand der Ehe um der Kinder willen zu sichern
— 0konomische Abhangigkeit vom Partner
—Zweifel an den eigenen Fahigkeiten
— stark abhangiger Personlichkeitsstil bzw. abhangige Personlichkeitsstorung
— Gewalterfahrungen in der Kindheit

—mangelnde Selbsterkennung als Opfer
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Ursachen hausliche Gewalt

Psychis
che
Gewalt

Soziale
Gewalt
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Gewaltkreislauf — verhangnisvolle Psychodynamik

Verantwortungsverschiebung

(finanzielle)
Abhangigkeiten

Scham \
4
Angst
Schuldgefuhle
ta us b | Verunsicherung
Schock
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Hausliche Gewalt

1. Hintergrinde
2. Formen
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Hausliche Gewalt
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Hilfesystem bei hauslicher Gewalt

. Frauenhaussuche
>Fachberatungsstellen fur Betroffene www.frauenhaus-suche.de

hauslicher Gewalt

— Anlaufstelle fur Schutzeinrichtungen
(Frauenhauser, Schutzwohnungen,
Madchenzufluchtsorte etc.)

>Polizei (110)
>Helplines

Wie finde ich
Fachberatungsstellen
in der jeweiligen Region?

www.dajeb.de
www.frauenhauskoordinierung.de

Alle Informatianen finden Sie auf Bundesweites

Hilfetelefon
,Gewalt gegen Frauen®

08000 116 016
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Hausliche Gewalt

1. Hintergrinde
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Beispiel: Frauen- und Kinderschutzhaus/
Mitternachtsmission Diakonie Heilbronn

>anonymer Ort bzw. ab 2023 Open House mit

erganzenden anonymen Schutzwohnungen fur

Hochbedrohte

>Frauen, die infolge hauslicher Gewalt

misshandelt, bedroht oder schutzbedurftig sind,

werden (mit ihren Kindern) aufgenommen

>24/7-Erreichbarkeit und Aufnahmebereitschaft

(Burozeiten: aus ganz Deutschland; Randzeiten: |
aus Stadt- und Landkreis Heilbronn) 5 o
>Aufnahme umgehend und unbtirokratisch |
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Beispiel: Frauen- und Kinderschutzhaus/
Mitternachtsmission Diakonie Heilbronn

>Dauer des Aufenthaltes richtet sich nach der
individuellen Situation
>die Frauen versorgen sich (und ihre Kinder)
selbst
>Nicht aufgenommen werden:
— akut suchtmittelabhangige Frauen | 7
(stoffgebundene Sucht) Wi
— 1.d.R. akut psychisch erkrankte Frauen | ix
— obdachlose oder nicht-sesshafte Frauen e ]
— minderjahrige misshandelte Frauen ' [T
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Hausliche Gewalt
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Aussagen von Betroffenen

> Nein, ich erlebe keine hausliche Gewalt, ich werde nur ab und
zu von meinem Mann geschlagen.”

> Mein Freund ist ein guter, der Alkohol ist schuld. Wegen dem
Alkohol wiirgt er mich manchmal ein bisschen.”

> Normal, dass Frau nicht aussuchen Mann.“
>_[ch lieb ihn halt so. Er meint es nicht so.”
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Hausliche Gewalt
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Herausforderungen

>Sensibilisierung des Opfers fur das Opfer-Sein

>3ind Kultursensibilitat und Grundgesetz in Einklang zu
bringen?

>begrenzte Schutzmoglichkeiten mit gemeinsamem Kind

>Moglichkeiten und Grenzen der eigenen Hilfsmoglichkeiten
Klar machen

>Entscheidungen der betroffenen Personen respektieren —
es gibt keinen ,richtigen Weg"

>Schutz steht an erster Stelle und Kinderschutz an
allererster!
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Exkurs:

Menschenhandel und
Zwangsprostitution

Loverboy-Methode:
Wenn aus Liebe Zwang zur Prostitution wird
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Was ist Menschenhandel?

Kernelemente des
Menschenhandels

HERAUSLOSEN AUS
ARNE VERTRAUTEM SOZIALEM
K UND KULTURELLEN
TAUSCHUNG KONTEXT
il AUSBEUTERISCHE
ARBEITS- UND

ABHANGIGKEIT LEBENS-BEDINGUNGEN

Ziel von Menschenhandel

Deutschland ist Ziel-, Transit- und Wirtschaftliche
Herkunftsland Ausbeutung von Menschen
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Menschenhandel betrifft zahlreiche Bereiche

I > keine lange Einarbeitung /

Baugewerbe leicht austauschbares
Personal

> keine bis wenig
Deutschkenntnisse

%  Flelschindustrie
Blkw Spedition & Logistik

f& Elnfache Pflegetatigkelten

: — notwendig
¢k Gebauderelnlgung > keine Qualifizierung
=  Haushaltsdienstleistungen notwendig
mes{ Hotsl- und Gaststattenbetrlab > mobile Beschéftigte“ = nur
§  Prostitution vorubergehend im Zielland
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Menschenhandel im Strafgesetzbuch
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Rechtliche Aspekte q
§ 232 StGB $

(1) Wer eine andere Person unter Ausnutzung einer Zwangslage
oder der Hilflosigkeit, die mit ihnrem Aufenthalt in einem fremden
Land verbunden ist, zur Aufnahme oder Fortsetzung der
Prostitution oder dazu bringt, sexuelle Handlungen, durch die sie
ausgebeutet wird, an oder vor dem Tater oder einem Dritten
vorzunehmen oder von dem Tater oder einem Dritten an sich
vornehmen zu lassen, wird mit Freiheitsstrafe von sechs
Monaten bis zu funf Jahren bestraft. Ebenso wird bestraft, wer
eine Person unter einundzwanzig Jahren zur Aufnahme oder
Fortsetzung der Prostitution oder zu den sonst in Satz 1
bezeichneten sexuellen Handlungen bringt.

(2) Der Versuch ist strafbar.
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Rechtliche Aspekte

§181a Zuhalterei

>Uberwachung einer Person, um sie auszubeuten.
Bestimmung von Ort, Zeit, Ausmal} der
Prostitutionsausubung

>Freiheitsstrafe bis zu funf Jahren, Geldstrafe

Andere Straftaten im Zusammenhang mit der Problematik
>Sexueller Missbrauch Jugendlicher (§ 182 StGB)

>\Verbreitung pornographischer Schriften
>Formen von Gewalt (Korperverletzung, Vergewaltigung,
Erpressung, Notigung)
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BKA Bundeslagebild 2020 Mitternachtsmission 2020 Mitternachtsmission 2021

B Sexuelle Ausbeutung
Arbeitsausbeutung
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Beispiel: Fachberatungsstelle fur Betroffene von Menschenhandel /
Mitternachtsmission DiakDirekieilbdopersonliche Unterstutzung von

Betroffenen ist unser Anliegen.

>Wir begleiten und beraten Betroffene von
Menschenhandel und bieten Seelsorge —
selbstverstandlich auch anonym.

>\Wir informieren Betroffene zu ihren Rechten und
LAanteswsite helfen bei deren Durchsetzung durch Vermittlung von
Zustandigkelt T .

spezialisierten Rechtsanwalten und
Rechtsanwaltinnen.

e >Wir haben und organisieren sichere, anonyme und
Schutzunterkinfte dezentrale Schutzwohnungen fur Frauen verteilt in
Baden-Wurttemberg.

24-Stunden-Hotline
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Beispiel: Fachberatungsstelle fur Betroffene von Menschenhandel/
Mitternachtsmission Diakonie Heilbronn

24-Stunden-Hotline

Landeswasite
Zustandigkelt

Eigene
Schutzunterkunfte

>\Wir bieten eine Notversorgung mit Lebensmitteln,
Kleidung und benotigten Hygieneartikeln.

>Wir vermitteln an spezialisierte Arzte und Arztinnen
zur medizinischen Versorgung von Betroffenen.

>\Wir unterstitzen bei der Kontaktaufnahme und der
Zusammenarbeit mit Konsulaten, der Polizei und
anderen Behorden.

>Wir unterstutzen und begleiten Betroffene im Straf- oder
Zivilprozess.

ALEXANDRA GUTMANN, DIPL. SOZIALARBEITERIN (FH) / INTERKULTURELLER COACH (QZA) 37




Beispiel: Fachberatungsstelle fur Betroffene von Menschenhandel/
Mitternachtsmission Diakonie Heilbronn

>Wir bieten stabilisierende, alltagsstrukturierende
24-Stunden-Hotline Angebote_

>Wir unterstitzen bei der Perspektivfindung in

Deutschland oder der Ruckreise ins Heimatland (z.B.
Landeswaits Deutschkurse, Praktika, Ausbildung, Arbeitssuche,
Zustandigkelt Wohnungssuche etc.).

Eigene
Schutzunterkunfte
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